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PLATEAU

Dimensions idéales :
● Hauteur sous perches : 8m (ou 7 mètres***), minimum 6,50m (ou 5,50 mètres***)
● Profondeur : 12m (minimum : 10m ou 9 mètres***)
● Ouverture : 9m minimum entre les pendrillons, 11m minimum de mur à mur

La scène doit être couverte d'un tapis de danse noir, déroulé dans le sens nez de scène-lointain.

Scénographie
Nous travaillons avec une scénographie mobile, représentant une paroi (appelée ci-après le "cadre").

Il s'agit d'un cadre en aluminium de 4,12m (haut) x 6,16m (large), sur une profondeur de 0,40m.
***Optionnellement, ce cadre peut être adapté à une hauteur de 3,10m.

Ce cadre est recouvert d'un film noir, classé M2.

Pour son gréage, le cadre est accroché aux quatre angles à des guindes, qui passent par des poulies fixées
sur le grill ou des perches. Ces points doivent être fixes et résister à des tractions verticales et obliques
jusqu'à 100kg sans changer de position.
Les guindes sont dirigées vers un double treuil manuel (à manivelles). Ce double treuil est fixé sur un
support (poteau), fixé sur une planche en bois de 15mm d'épaisseur et qui mesure 1,20m x 1,20m qu'on doit
lester. Ce treuil sera posé au lointain à cour,

N.B.: les points d'accroche des poulies doivent être indépendants et que rien ne doit entraver la montée du
cadre, à la verticale des points d'accroche.

En manipulant les treuils, le cadre prend des positions diverses. A un moment donné, le danseur est
accroché sous le cadre qui se relève à l'horizontale. En fin de représentation, le danseur monte sur le cadre
incliné.

Le cadre pèse environ 100kg ; le danseur pèse 70kg. En raison de ses mouvements, le poids du cadre
exerce différentes charges aux quatre points d'accroche.

La manipulation du cadre sur le treuil se fait par notre régisseur plateau. Le régisseur plateau requis au
théâtre l'assistera à certains moments. Prévoir un point lumineux (de travail) sur le treuil.

Pendrillonage
Pendrillonage classique à l'italienne. Les pendrillons ont au moins 1m de largeur. Nous n'avons pas d'entrées
ou de sorties du danseur dans les coulisses, mais des lumières latérales. Les pendrillons occulteront aussi le
treuil manuel. Il est important à ce que le régisseur plateau ait une vue sur le cadre, sans être à son tour être
vu par le public.

Spécificités
Le danseur se trouve dans le public lorsque celui-ci entre en salle. Au début du spectacle, il entrera sur
scène depuis le public.

A la fin du spectacle, le danseur monte sur le cadre et chute vers le lointain, d'une hauteur d'environ
3 mètres. Les régisseurs plateau (compagnie et théâtre) mettent en place des tapis-fosse derrière le cadre.
Ceux-ci seront stockés derrière le tulle et sortis pendant la dernière position du cadre.

Matériel requis par le théâtre
● 5 pendrillons (noir/mat) par côté, à l'italienne (voir plan de scène)
● 2 rideaux de fond (noir/mat) laissant un passage au milieu (voir plan de scène)
● Fond noir (mur ou rideau devant le mur de fond) (noir/mat)
● Grill ou perches fixes (ou perches haubanées) pour l'accroche du cadre : 4 points et renvois de

poulies (voir plan de scène)
● 1 perche (ou tube) d'environ 1m à 1,5m fixé perpendiculairement au-dessus du treuil, recevant des

poulies
● 2 tapis-fosse (sautoir de saut) en bon état. Dimension par tapis :

2m x 1m, épaisseur 0,50m, voir photo ci-contre. Si les matelas ne sont pas noirs,
merci de les couvrir avec du coton gratté ou des pendrillons/rideaux noirs
sur le dessus et sur les côtés.

● 1 planche en bois de 15mm d'épaisseur, qui mesure 1,20m x 1,20m
● Poids pour lester la planche en bois (pains)
● Un plateau à roulettes noir pour l'entrée des tapis-fosse

Matériel fourni par la compagnie



● Le cadre scénographique et son treuil
● Poulies et drisses pour l'accroche du cadre

LUMIERES

Plan lumière sur la page suivante. Contactez-nous si vous souhaitez le recevoir au format dwg.

Matériel requis par le théâtre
● 1x 5kW

o 1x filtre LEE 200
● 4x découpes Robert Julia 613.

o 2x filtres LEE 200.
o 2x filtres LEE 201.
o 4x filtres Rosco 132

● 21x PAR CP61.
o 17x filtres LEE filters 201.
o 4x filtres LEE 200

● 2x PAR CP60.
o 1x filtre LEE 200.
o 1x filtre Rosco 119

● 4x SVOBODA. Pas de filtres.
● 8x échelles à projecteurs. Première accroche à 0,50m, puis à 1,60m.
● 4x platines.

Prévoir un point lumineux (de travail) sur le treuil (lointain/cour).

SON
N.B.: le son est réglé et conduit par le/la régisseur son du lieu. Nous avons trois "tops" dans la bande que
le/la régisseur doit maîtriser, ainsi il est important que le/la régisseur en charge de la représentation assiste
aux répétitions, au filage. La régie son donne aussi des tops à notre régisseur plateau pour la manipulation de
la scénographie "à l'aveugle". Conduite son à la fin de cette fiche technique.

Matériel requis par le théâtre
● Diffusion classique en façade, adaptée à la taille du plateau, avec un très bon niveau de sub-woofers
● Nous travaillons avec une sonorisation "tridimensionnelle". Prévoir des haut-parleurs sur les côtés

et derrière lu public, avec une configuration stéréo cour/jardin. Le public doit être "plongé" dans les
ambiances sonores.

● Un micro-contact HF (type AKG C411) sera fixé dans le cadre.
● Intercom pour la communication entre régie lumière/régie plateau (au treuil)/régie son
● 4 retours pour le danseur (face/lointain, cour/jardin)
● 1 retour son au niveau du treuil (installé lointain-cour).

Matériel fourni par la compagnie
● La bande sonore sur support numérique : fichier MP3 (format WAV) sur un ordinateur (MacBook Pro,

prise jack).

LOGES & CATERING
● Une loge danseur avec douche et serviettes.
● Une loge production/régisseurs.
● Catering classique : eau, jus, café, thé ; biscuits, fruits secs, fruits frais, barres chocolatées. En cas de

mise à disposition de sandwichs, prévoir une personne sans porc ni bœuf.

COSTUMES ET ACCESSOIRES
Prévoir un repassage avant la représentation, ainsi qu'un lavage (éviter le séchoir) et repassage après la
chaque représentation (en cas de plusieurs diffusions).

Matériel fourni par la compagnie
● Costumes et accessoires fournis par la compagnie

LIVRAISON/ENLEVEMENT DE MATERIEL
La scénographie est livrée par transporteur, conditionné dans un flight-case avec les dimensions 210cm x
70cm x 70cm et d'un poids de 150kg (voir annexe). Merci de nous indiquer en amont si le théâtre est équipé
d'une rampe de déchargement, afin de prévoir, le cas échéant, un camion à hayon élévateur. Le personnel
technique de l'organisateur est requis pour décharger/charger la flight-case dans le camion. Le matériel sera
livré et enlevé à des dates définis entre la compagnie et l'organisateur.
Transporteur :
ESI (France)  - Pierre Birgé - +33 1 30 11 93 53 - Cell +33 6 89 40 40 06 - pierre.birge@group-esi.com





PERSONNEL TECHNIQUE

Personnel fourni par la compagnie
La compagnie fournit un régisseur lumière et un régisseur plateau.

Personnel requis par le théâtre










